
 
20-24 MART 

AYŞEKADIN ANAOKULU 
SABAHÇI GRUPLAR 
BESLENME LİSTESİ 

 

Pazartesi 
 

Açma, kaşar peynir, zeytin, süt 

Salı  Mercimek çorbası, kıtır ekmek, elma  

Çarşamba Haşlanmış patates, ekmek, peynir, zeytin, bitki çayı 

Perşembe Omlet, bal, peynir, ıhlamur 

Cuma Sebze çorbası, kıtır ekmek, elma 

 
 

 
20-24 MART 

AYŞEKADIN ANAOKULU 
ÖĞLECİ GRUPLAR 
BESLENME LİSTESİ 

 

Pazartesi Açma, kaşar peynir, zeytin, süt 

Salı  Mercimek çorbası, kıtır ekmek, elma 

Çarşamba Patates salatası, bitki çayı, elma 

Perşembe Makarna, ayran 

Cuma Sebze çorbası, kıtır ekmek, elma 

 
 
    Düzenleyen             Onaylayan 
   Selmin ÇİÇEK             Öznur ATEŞ 
Müdür Yardımcısı         Okul Müdür v. 


